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VOS EFFETS   PERSONNELS 
 
 
 
 
 
Vous allez être admis à la clinique, pensez à prendre avec vous  vos effets personnels en quantité 
suffisante pour la durée de votre séjour : 
 
Nous vous rappelons que l’entretien de votre linge personnel reste à la charge de votre entourage. 
 
 

� Votre tenue  «  Pour vous sentir à l’aise »  
 
Pyjamas ou chemises de nuit   
 
Robe de chambre  
 
Sous vêtements  
 
Pantoufles de préférence fermées 
 
 

� Votre nécessaire de toilette  
 
Serviettes, gants de toilette et savon  
 
Brosse à cheveux, peigne  
 
Rasoir  
 
Eau  de toilette  
 
Mouchoirs   
 
 

�  Pour votre temps libre ?   
 
Pensez à emporter de la lecture, du papier à lettre.  
 
 


